ISTITUTO DI YOGA

Centro e Studi di Ricerca Sperimentale

SETTIMANA DI PROVA 2024
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Giorno Orario Lezione Insegnante
. 17,00 - 18,15 YOGA Lucia
Lunedi23 Settembre 20,15 - 21,30 YOGA DINAMICO Marco
10,30 — 11,30 YOGA ETA’ LIBERA Luisa
Martedi 24 Settembre 17,00 — 18,00 YOGA Valentina
18,30 — 19,45 YOGA Massimo
17,00 - 18,15 YOGA Federico
Mercoledi 25 Settembre 18,30 — 19,45 YOGA Federico
20,15 -21,30 YOGA Emanuela
10,30 — 11,30 YOGA ETA’ LIBERA Bruna
Giovedi 26 Settembre 17,00 — 18,15 YOGA Federico
20,15 -21,30 YOGA Massimo
Venerdi 27 Settembre 18,30 — 19,45 YOGA Rosanna

Prenotazione obbligatoria

Via mail: info@istitutoyogafirenze.com

Istituto di Yoga - Centro e studi di ricerca sperimentale

Associazione Culturale - Via V. Chiarugi 10 - 50136 Firenze - Tel. 371 497 6260/371 583 7781
Attivita professionale non regolamentata disciplinata ai sensi della legge 14/1/2013, n. 4 (G.U. 26/1/2013, n. 2)
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